
 
       
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ECOLE LES PRES ELÉMENTAIRE                                                                                                                              Mardi de 15h15 à 16h45 I Période 1 I 

 Du 22 Septembre au 27 Novembre 2026 
Programme consultable en ligne sur blagnac.fr 

Attention déplacement sur l’extérieur, retour sur les écoles à 17h15 

 

THEME ATELIER

 

ENCADREMENT

 

CONTENU 

 

 

 

 

CULTURE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hip-hop et 

danses 

Aller vers les 

autres grâce 

aux arts 

martiaux 

Danse 

 
BREAKIN 

SCHOOL 

CENTRE 

THIEU LAM 

 
CONSERVATOIRE 

BLAGNAC 

 Ateliers rap, beatbox, hip-hop 

Transmettre les fondements, valeurs et disciplines de la culture hip-hop. 

Favoriser l’expression personnelle et la créativité des jeunes. Renforcer la 

motivation et l’estime de soi à travers des parcours d’artistes inspirants. 

 

Danse contemporaine 

A partir des explorations, organisation et élaboration d’une écriture 

chorégraphique singulière. Le cas échéant mémorisation, répétition, 

assemblage.  

 

Atelier arts martiaux 

“Aller vers les autres grâce aux arts martiaux !” ou comment aborder 

l'univers de la relation interpersonnelle grâce aux arts martiaux 

vietnamiens  

 



 
    

    
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPEL : L’inscription dans un parcours vaut engagement pour tout une période – Pas d’entrée dans les parcours en cours de période 

 

THEME ATELIER

 

ENCADREMENT

 

CONTENU 

FIN ECOLE LES PRES ELÉMENTAIRE                                                                                                                                                                           Mardi de 15h15 à 16h45 Période 1 I 
                                                                     Du 22 Septembre au 27 Novembre2026 

Programme consultable en ligne sur blagnac.fr 
Attention déplacement sur l’extérieur, retour sur les écoles à 17h15 

 

Atelier Dessin 
JEANNETTE 

GIANNINI 

S’éveiller à l’art par une initiation au dessin 
Découverte de la légèreté et de la puissance des traits, sous couvert de 

supports à dessiner. Guider et laisser s’exprimer la sensibilité et la 

créativité par une progression au fil des ateliers. 

 
Jeux de théâtre 

 
 LA FABULA 

THEÂTRE 

Découvrir l’univers du théâtre par divers petits jeux. 
 

Initiation à la diction et au jeu (techniques d’expression …) Se fédérer 

autour d’un projet collectif, créer et se respecter mutuellement. 

 

Initiation 

Tennis de table 

 

 

 

TENNIS DE 

TABLE 

BLAGNACAIS 

 

S’initier au tennis de table 

Découvrir les règles et les techniques de base. 

Développer sa concentration, son agilité et le respect de l’autre. 

Jouer dans un lieu spécifique et adapté, le gymnase de Naudin. 

 

 

SPORT SANTE 
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