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Attention déplacement sur l’extérieur, retour sur les écoles à 17h15 

 

THEME ATELIER

 

ENCADREMENT

 

CONTENU 

S’initier au tir à l’arc 
 

Développer des jeux autour du tir. 
Appréhender son corps dans l’espace et travailler sa posture. Attention, 

déplacements à l’extérieur, retour à 15h15. 

 
 ARC CLUB 

BLAGNAC 

 

 
 Tir à l’Arc 

 
 

SPORT SANTE 

 

 

 

 

 

Découvrir le multisport 
 

Courses d’orientations, sport de raquettes, sport d’opposition, sport de 

coopération… l’activité sportive sous toutes ses formes, avec ou sans 

ballons. 

 

 

BIGORRA 

SPORT 

 

 

Multisports 

 

CODE COM : et si on jouait à vivre ensemble 

Aux travers de jeux théâtraux, de jeux, et de participation active, les 

enfants vont aborder les notions de communications, d’image de soi, de 

posture envers les autres 

 

CODE COM IFAC 
 

VIVRE-

ENSEMBLE 

LAICITE 

 

 

 

 



 
    

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPEL : L’inscription dans un parcours vaut engagement pour tout une période – Pas d’entrée dans les parcours en cours de périod 

THEME ATELIER

 

ENCADREMENT

 

CONTENU 
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 La culture Hip hop  

Découverte de la culture et de l’histoire du Hip Hop au travers des cinq 
grandes disciplines : le Djing, le Graff, le Rap, la MAO et le Beat-Box. 

Création d’un spectacle fait par et pour les enfants 

 

ALPHA’B 

 

 

Découverte de 

la culture Hip-

Hop 

 

 

 

ACTIVITÉS 

CULTURELLES 

 

 

Découvrir l’univers du théâtre par divers petits jeux. 
 

Initiation à la diction et au jeu (techniques d’expression …) Se fédérer 

autour d’un projet collectif, créer et se respecter mutuellement. 

 
 LA FABULA 

THEÂTRE 

 
Jeux de théâtre 

 
Podcast 

 
LIGUE 

ENSEIGNEMENT 

Journal sonore 
 

Les enfants réalisent un podcast collectif autour d’une ou plusieurs 

thématiques de leur choix (ex : l’amitié, les vacances,…) construit au fil des 

séances et guidé par le fil conducteur des émotions ; sous la forme d’un 

journal intime sonore de groupe. 


