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Dynamiques 
Etonnants 
Simples 
 

Sympathiques 
Enjoués  
Novateurs 
Initiés  
Ouverts 
Rassemblés 
Stimulés 

 

        
    

       
           

        
 

       
      

     
  

   

« L’Echo » 

 
 
 

 

Les cartes postales 
Celle du Premier : 
L’an nouveau pointe son nez. 
Carte illustrée, paysage enneigé, suranné. 
Texte répété, connu, obligé, coutumier. 
Bonne année !!! 
 
La carte de l’Amour : la Saint Valentin 
Recto : des roses rouges, un cœur, des baisers. 
Elle ouvre et…découvre des paroles d’amour, pleines d’espoir. 
 
La fête des Mères : 
Première page, premier coloriage, la couleur déborde, fierté de 
l’enfant : « C’est pour Maman !». 
Puis il grandit, plus de carte, des fleurs, un restaurant ou…l’oubli. 
 
Les anniversaires :  
Décorées d’un gâteau, des bougies, des fleurs. 
A l’intérieur : de l’humour : « Tu es d’un bon cru, qu’importe un an de 
plus ». 
 
Celle des vacances : 
Toujours ensoleillée, colorée, ciel bleu, souvent native d’un  
pays lointain. 
Ce sont les vacances, plaisir de transmettre, à la famille,  
aux amis, cette félicité.  
Et le timbre pour le petit dernier !  
 
La carte des condoléances : 
En couverture : triste image violette ou noire, austère, souvent 
pieuse. 
On ouvre le cœur gros : des mots de réconfort, mais…est-il possible de 
soulager les maux de l’âme ??? 
 
Et toutes en farandole : mission accomplie, heureuses d’avoir 
transmis de la joie, des projets, de l’amour, du réconfort. 
C’était…notre vie !!! 
 

Janine 
 
 

 

 
 

 

http://flanerieaufildessaisons.eklablog.com/grille-gratuite-automne-a109296600
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Le peintre 
D’un seul trait il s’exprime 
Magicien des couleurs et des formes 
Il te transforme 
Sous ton pinceau, Ô page blanche ! 
Tu prends vie dans ton être 
Un paysage, une fenêtre 
D’une femme il dessine les hanches… 
Le fusain à la main 
Il tracera demain 
Mélange les couleurs 
En suivant ses humeurs 
Ô peintre magicien 
J’aimerai être tien. 
Hélène                                                                                                                              Proposé par Christiane A. 
 

 

  

 

 

Bons Baisers de 

la Côte d’Azur ! 
Séjour  

Juin 2019 
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Le temps  

À peine la journée commencée et ... il est déjà six heures du soir.  
A peine arrivé le lundi et c'est déjà vendredi.  
... et le mois est déjà fini.  
... et l'année est presque écoulée.  
... et déjà 30, 40, 50 ou 60 ans de nos vies sont passés.  
... et on se rend compte qu’on a perdu nos parents, des amis.  
et on se rend compte qu'il est trop tard pour revenir en arrière ...  
 
Alors... Essayons malgré tout, de profiter à fond du temps qui nous reste...  
N'arrêtons pas de chercher à avoir des activités qui nous plaisent...  
Mettons de la couleur dans notre grisaille...  
Sourions aux petites choses de la vie qui mettent du baume dans nos cœurs.  
 
Et malgré tout, il nous faut continuer de profiter avec sérénité  
de ce temps qui nous reste.  
Essayons d'éliminer les "après" ...  
je le ferai après ...  
je dirai après ...  
J'y penserai après ...  
On laisse tout pour plus tard comme si "après" était à nous.  
 
Car ce qu'on ne comprend pas, c'est que :  
après, le café se refroidit ...  
après, les priorités changent ...  
après, le charme est rompu ...  
après, la santé passe ...  
après, les enfants grandissent ...  
après, les parents vieillissent ...  
après, les promesses sont oubliées ...  
après, le jour devient la nuit ...  
après, la vie se termine ...  
Et après c’est souvent trop tard....  
 
Alors... Ne laissons rien pour plus tard...  
Car en reportant toujours à plus tard, nous pouvons perdre les meilleurs moments,  
les meilleures expériences,  
les meilleurs amis,  
la meilleure famille...  
 
Le jour est aujourd'hui... L'instant est maintenant...  
Nous ne sommes plus à l'âge où nous pouvons nous permettre de reporter à demain ce qui doit 
être fait tout de suite.  
 
Alors voyons si vous aurez le temps de lire ce message et ensuite de le partager ...  
Ou alors vous le laisserez peut-être pour... plus tard... 
 

Proposé par Marie-Jeanne 
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Ce numéro a été réalisé par Janine, Marie-Jeanne, Christiane A., Simone et Chantal. 
 

 Amusons nous… Solutions des jeux dans le prochain numéro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Solutions des jeux du numéro de juillet/août 
D’un mot à l’autre : 
Renverse, Générale, Entendre, Dépêtrer, Inespéré. 
 

Tout compte fait : 
6 : 2 + 1 x 8 – 5 = 27 
2 x 5 + 8 : 6 – 1 = 2 
6 x 8 : 2 + 5 – 1 =28 
 

Enigme mathématique :  
0 + 4 = 4 / 5 + 4 = 9 / 8 – 4 = 4 
 

A chacun son sport : 
1F – 2J – 3A – 4H – 5C – 6B – 7I – 8D – 9E – 10G 
 
 

 
 
                                                    
 

Mots croisés                                                                                                                proposés par Simone 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A                     

 B                     

C                     

D                     

E                     

F                     

G                     

H                     

I                     

J                     
 

Horizontalement : 
A – Se dit d’un animal qui vit dans les arbres. 
B – Oiseau ou fouet. 
C – N’ont pas les pieds sur terre très souvent. 
D – Coule en Afrique – Symbole d’une unité – Auteur de 
rumeurs. 
E – Rendre plus liquide – A déguster au pub. 
F – Pays d’Asie – Roulent en Garonne. 
G – Savoureux ragoût. 
H – Ralentissent l’action. 
I – Ville de l’Orne – Tout espérée ! 
J – Le Pape – Libéré. 
Verticalement : 
1 – Les premiers en fleurs. 
2 – Petit plat – Direction. 
3 – Qui attirent le regard. 
4 – Retira – Prénom féminin. 
5 – S’amuse – Cale. 
6 – Discourtoise, mal élevée. 
7 – Pronom démonstratif – Au milieu de garni. 
8 – Oter sans E – Fou. 
9 – Célébré avec éclat. 
10 – Précède la date – Précis – Support au golf. 

 

Mots à mot 
En regroupant et en mélangeant les lettres des deux mots de 
quatre lettres, composez  un troisième mot de huit lettres. 

 

L’écho des 
seniors 

vous 
donne 
RDV le 
mois 

prochain ! 

http://www.blueart.fr/francais/affiche-les-shadoks-solution-40x50cm.html

